
estetica è fondamentale, poiché, migliorando le condizioni basali del derma e agendo
sulla struttura della cute, restituisce turgore ed elasticità a viso e décolleté. La bio-rivi-
talizzazione si può paragonare alla fertilizzazione di un terreno, la cute, su cui si
potranno eventualmente effettuare altri interventi, che risulteranno così ottimizzati.
Come si effettua tale trattamento?
Attraverso il semplice inserimento nella cute di princìpi bio-rivitalizzanti, sostanze ben
tollerate e perfettamente dosate, mediante micro-iniezioni. Prima del trattamento è
necessario detergere ed eliminare il trucco, quindi applicare sulla zona preposta della
crema anestetica. Dopo che il prodotto è stato iniettato, viene eseguito un leggero

In cosa consiste la bio-rivitalizzazione del viso?
La biorivitalizzazione è un trattamento medico-estetico ambulatoriale che aiuta a
migliorare la qualità e l’aspetto della nostra cute. Nel tempo, il processo fisiologico di
invecchiamento della pelle determina uno svuotamento e una diminuzione di elastici-
tà, con evidenti segni di stanchezza sul volto. Questo trattamento soft di medicina
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massaggio sulla zona trattata.
È doloroso e può lasciare segni sul viso?
La soglia del dolore è soggettiva. La crema anestetica attenua il fastidio dell’iniezione.
A discrezione dello specialista, la formulazione del cocktail bio-rivitalizzante può inclu-
dere una piccola dose di anestetico locale. Quando la sostanza viene iniettata, possono
comparire piccoli pomfi sulla pelle, che si assorbono dopo pochi minuti e, a volte, piccole
ecchimosi facilmente camuffabili.

Quanto dura l’intervento?
Complessivamente la durata dell’intervento è di circa 20 minuti

e non richiede, da parte del paziente, l’interru-

zione della normale vita lavorativa e sociale. 
È sufficiente un singolo trattamento?
No, per avere un risultato ottimale sono necessarie 3-4 sedute con fre-

quenza settimanale. In seguito si effettua un richiamo ogni 4-12 settima-
ne a seconda del tipo di cute. È un trattamento che andrebbe inserito nella

routine della cura della propria immagine, come l’appuntamento dalla par-
rucchiera o dall’estetista.
Quali sono gli effetti immediati?
Compattezza ed elasticità della pelle; maggiore luminosità del volto; ridu-
zione delle micro-rugosità; idratazione profonda e ristrutturante; stimolazio-
ne del metabolismo cellulare, con produzione di neo-collagene, acido ialuro-

nico ed el a  stina.
Può causare allergie?

In linea generale no. Il prodotto iniettato ha un’alta tollerabilità, è clinicamente testato
e è autorizzato dalle norme vigenti. Non sono comunque escluse reazioni di ipersensi-
bilità individuale sporadiche.
Le creme possono avere pari efficacia?
Assolutamente no: le creme idratano gli strati più superficiali dell’epidermide; questo
trattamento determina, invece, una bio-stimolazione profonda.
Quanto può costare un singolo trattamento?
Ogni terapia di medicina estetica richiede una pianificazione personalizzata che viene
determinata dalle caratteristiche fisiche individuali e dai risultati che si desiderano otte-
nere. Un singolo trattamento può costare all’incirca come una buona cena per due in
un ristorante di qualità.
A che età è consigliata la bio-rivitalizzazione?
A partire dai 35/40 anni. Consideriamo che le tecniche microinvasive bioristrutturanti
hanno il solo scopo di migliorare le condizioni di base del derma senza stravolgerne la
fisionomia. Un’efficace prevenzione per mantenere nel tempo l’aspetto giovanile e la
cura della propria pelle di viso e decolleté. 
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